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PROGRAMA DE POSGRADO EN CIENCIAS DE LA  

SOSTENIBILIDAD 
MAESTRIA EN CIENCIAS DE LA SOSTENIBILIDAD 

Programa de actividad académica 
 

Denominación:  
POLÍTICAS PÚBLICAS, PRÁCTICAS SOCIALES Y SOLUCIONES 
URBANAS SOSTENIBLES 
Clave: 
 

Semestre: 
2o 

Campo de conocimiento: 
Contextos Urbanos 

No. Créditos:   
8 

Carácter:  Obligatorio de elección Horas a la semana 
Total de 

horas por 
semana 

Total de 
horas al 
semestre  

Tipo: Teórico-práctico 
Teoría: Práctica: 

4 64 2 2 

Modalidad: Curso-taller Duración del programa: Semestral 

 
Seriación:      No (    )         Si (  X  )         Obligatoria ( X )      Indicativa (  ) 
Actividad académica subsecuente: Ninguna 
Actividades académicas antecedentes: Principios de Sostenibilidad, Herramientas Analíticas en 
las Ciencias de la Sostenibilidad y Herramientas para la Investigación Transdisciplinaria 
Objetivo general:  
El alumno adquirirá conocimientos científicos y empíricos para la definición colaborativa y 
socialmente incluyente de los retos ambientales y sus futuros posibles, y para la co-construcción de 
criterios y métodos de valoración de instrumentos gubernamentales y prácticas sociales 
alternativas exitosas como base para el diseño colaborativo y corresponsable de soluciones 
sostenibles. Asimismo, el alumno desarrollará habilidades para promover el aprendizaje colectivo 
a través de procesos de deliberación reflexiva que den pie al replanteamiento de fórmulas de 
intervención 
Objetivos específicos: 

• Identificación de actores e intereses a partir del análisis de los conflictos y estructuras de 
poder en las que se inscriben, con una visión sistémica y compleja de lo urbano; 

• Co-construcción de escenarios de futuros posibles para la exploración colaborativa de 
cursos de acción; 

• Conocimiento y análisis comparado de experiencias gubernamentales y prácticas sociales 
exitosas de planeación y gestión sostenibles en los diversos contextos socioculturales y de 
perspectiva ambiental; 

• Entender el papel de la gobernabilidad participativa en los esfuerzos de tránsito hacia la 
sostenibilidad; 

• Co-construcción participativa de agendas para la acción y distribución de 
responsabilidades; 

• Co-diseño de instrumentos de evaluación de las intervenciones. 



 
Índice temático 

Unidad Unidades temáticas  
Horas 

Teóricas Prácticas 
1 Teorías y métodos del tránsito hacia la sostenibilidad 8 8 
2 Métodos de construcción participativa de escenarios posibles 8 8 

3 
Análisis de posicionamiento de actores en relación a conflictos 
socio-ambientales 

8 8 

4 Diseño de fórmulas de intervención para la sostenibilidad 8 8 
Total de horas: 32 32 

Suma total de horas: 64 
 

Contenido Temático 

Unidad Temas y subtemas 

1 Teorías y métodos del tránsito hacia la sostenibilidad 
• Visiones de futuro sostenible y vías de tránsito hacia la sostenibilidad 
• Marco jurídico y de gestión pública para las políticas sostenibles en 

México 
• Modelos y experiencias públicas y privadas, de prácticas sostenibles 

2 Métodos de construcción participativa de escenarios posibles 
• Modelación con base en trayectorias 
• Métodos de discusión para la definición y cuantificación de los 

parámetros de simulación y de selección de los futuros deseados 
3 Análisis de posicionamiento de actores en relación a conflictos socio-ambientales 

• Modelos y técnicas de gobernabilidad participativa en diferentes contextos 
• Modelos y técnicas de resolución de conflictos 
• Implicaciones para la sostenibilidad de las diferentes formas urbanas 
• Análisis de conflictos y formas de resolución sostenible en contextos 

urbanos de México, Latinoamérica y el resto del mundo 
4 Diseño de fórmulas de intervención para la sostenibilidad 

• Modelos, métodos y técnicas participativas para el diseño de instrumentos 
e intervenciones para la sostenibilidad urbana 

• Implicaciones para el co-diseño de la diversidad territorial (comunidades, 
barrios, sectores urbanos, ciudades, regiones urbanos, etc.) e históricas 
(diferencias culturales, de símbolos, de mercados, socioeconómicas, etc.) 

• Modelos, métodos y técnicas participativas para la asignación de tareas y 
responsabilidades a partir de la diversidad socio-territorial 
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Sugerencias didácticas: 
Exposición oral                 ( x ) 
Exposición audiovisual                ( x ) 
Ejercicios dentro de clase   ( x ) 
Ejercicios fuera del aula                ( x ) 

Mecanismos de evaluación del aprendizaje de los 
alumnos: 
Exámenes parciales                (  ) 
Examen final escrito                (  ) 
Trabajos y tareas fuera del aula               ( x ) 



Seminarios                 ( x ) 
Lecturas obligatorias                ( x ) 
Trabajo de investigación                (  ) 
Prácticas de taller o laboratorio     (  ) 
Prácticas de campo                (  ) 
Otras: ____________________   (  ) 

Exposición de seminarios por los alumno  ( x ) 
Participación en clase                             ( x ) 
Asistencia                                          ( x ) 
Seminario                                                   (  ) 
Otras:                                                         (  ) 
 

Perfil profesiográfico:  
Profesional con grado de maestro o doctor con formación en ciencias sociales y urbanismo, 
experiencia en planificación urbana participativa; instrumentos para la planeación participativa; 
manejo de teoría de conflicto y evaluación multidimensional de proyectos, así como experiencia 
docente. 
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