
 
 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 
PROGRAMA DE POSGRADO 

POSGRADO EN CIENCIAS DE LA SOSTENIBILIDAD 
Programa de actividad académica 

 
Denominación:  
HERRAMIENTAS PARA LA INVESTIGACIÓN TRANSDISCIPLINARIA 

Clave: 
 

Semestre:  
1o 

Campo de conocimiento: 
Ninguno 

No. Créditos:   
8 

Carácter: Obligatorio Horas 
Horas 

por 
semana 

Horas al 
semestre  

Tipo: Teórico-práctico 
Teoría: Práctica: 

8 64 1.5 2.5 

Modalidad: Curso-taller Duración del programa: Semestral 

 
Seriación:         No (  )         Si ( X )         Obligatoria ( X )      Indicativa (      ) 
Actividad académica subsecuente: Todas las actividades académicas obligatorias de elección por 
campo de conocimiento y las optativas 
Actividad académica antecedente: Ninguna 
Objetivo general: 
El alumno adquirirá las herramientas prácticas para desempeñarse profesionalmente y ser capaz 
de plantear puntos de intervención que posibiliten el tránsito hacia la sostenibilidad de los 
sistemas socioambientales. 
Objetivos específicos: 
El alumno adquirirá conocimientos y habilidades para: 

 Evaluar y determinar qué información es relevante para solucionar problemas específicos 
de sostenibilidad. 

 Conducir procesos colaborativos para delinear cursos de acción en la atención a 
problemas de sostenibilidad. 

 Administrar proyectos de investigación transdisciplinaria.  
 

Índice temático 

Unidad Unidades temáticas  
Horas 

Teóricas Prácticas 
1  Marco regulatorio de la sostenibilidad 10 10 
2 Herramientas de planeación colaborativa 7 15 
3 Herramientas de administración de proyectos 7 15 

Total de horas: 24 40 
Suma total de horas: 64 

 
Contenido Temático 

Unidad Tema y subtemas 

1 Marco regulatorio de la sostenibilidad 



o Legislación 
o Gobernanza colaborativa 
o Evidencia científica 
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Herramientas de planeación colaborativa 
o Métodos participativos 
o Facilitación 
o Análisis de actores 
o Desarrollo de entrevistas y cuestionarios 
o Aprendizaje social 
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Herramientas de administración de proyectos 
o Ruta crítica 
o Modelo lógico 
o Términos de referencia 
o Comunicación escrita y oral 
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Sugerencias didácticas: 
Exposición oral                 (X) 
Exposición audiovisual                (  ) 
Ejercicios dentro de clase   (X) 
Ejercicios fuera del aula                (X) 
Seminarios                 (X) 
Lecturas obligatorias                (X) 
Trabajo de investigación                (  ) 
Prácticas de taller o laboratorio     (X) 
Prácticas de campo                (  ) 
Otras: ____________________   (  ) 

Mecanismos de evaluación del aprendizaje de los 
alumnos: 
Exámenes parciales                 (X) 
Examen final escrito                 (  ) 
Trabajos y tareas fuera del aula                (X) 
Exposición de seminarios por los alumnos (X) 
Participación en clase                             (X) 
Asistencia                                          (  ) 
Seminario                                                   (  ) 
Otras:                                                          (  ) 
 

Perfil profesiográfico: 
Profesional con grado de maestro o doctor en ciencias de la sostenibilidad o áreas afines. Con 
experiencia docente en algunos de los temas planteados en el temario. 

 
 
 


