
 
 

 
 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 
PROGRAMA DE POSGRADO 

MAESTRÍA EN CIENCIAS DE LA SOSTENIBILIDAD 
Programa de actividad académica 

 

Denominación:  TÉCNICAS DE INVESTIGACIÓN CUALITATIVAS PARA LOS 
ESTUDIOS DE SOSTENIBILIDAD 
Clave: 
 

Semestre: 
3º 

Campo de conocimiento: 
Ninguno 

No. Créditos:   
8 

Carácter: Optativo Horas a la semana 
Total de 

horas por 
semana 

Total de horas 
al semestre  

Tipo: Teórico 
Teoría: Práctica: 

4 64 4 0 

Modalidad: Curso Duración del programa: Semestral 

 
Seriación:       No (    )         Si ( X )         Obligatoria (     )      Indicativa (      ) 
Actividad académica subsecuente: Ninguna 
Actividad académica antecedente: Principios de Sostenibilidad, Herramientas Analíticas en las Ciencias de 
la Sostenibilidad y Herramientas para la Investigación Transdisciplinaria 
Objetivo general: 
Otorgar técnicas de investigación para los estudiosos de la sostenibilidad. El curso se centra en la investigación en 
campo, especialmente en ámbitos o rurales, que involucra una interacción con la comunidad, sus prácticas y 
costumbres tradicionales. Para ello, las diferentes metodologías como: observación, observación participante, 
recolección de objetos, diario de campo, entrevistas, historias de vida, cuestionarios, estadística, fonografías, 
fotografías, entre otros, resultan fundamentales. 
 
Objetivos específicos: 

1. Los alumnos expondrán y discutirán sus obstáculos o aciertos identificados en trabajo de campo a partir 
de su .interacción con las comunidades. Mediante exposiciones monográficas se tratarán los problemas 
metodológicos de una manera colectiva y con un enfoque interdisciplinario para que los alumnos 
aprendan a identificar, exponer y resolver problemas concretos surgidos. 

2. Se enfatizará la concepción de la Etnografía, no como una manera de obtener informaciones en el 
informe de resultados, sino como un procedimiento que permite la construcción del conocimiento. 
 

 
Índice temático 

Unidad Tema  
Horas 

Teóricas Prácticas 
1 INTRODUCCIÓN 12 0 
2 DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN 12 0 
3 TÉCNICAS DE LA METODOLOGÍA ETNOGRÁFICA 30 0 
4 LOS DATOS DE CAMPO AL FINALIZAR LA INVESTIGACIÓN 10 0 

Total de horas: 64 0 
Suma total de horas: 64 

 
 



Contenido Temático 

Unidad Tema y subtemas 

1 INTRODUCCIÓN 
- Viajes y Antropología 
- La importancia del enfoque histórico e interdisciplinario 

 
2 DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN 

- El estado de la cuestión 
- Problemas preliminares 
- Relaciones de confianza, permanencia en la comunidad 
- Perspectiva étic 
- Perspectiva émic 

3 TÉCNICAS DE INVESTIGACIÓN 
- Diario de campo 
- Observación 
- Observación Participante 
- Observación Flotante 
- Recolección de objetos 
- Análisis fotográfico 
- El uso audiovisual 
- Fonografías 
- Cuestionarios 
- Entrevistas 
- Historias de vida 
- La Historia Oral 
- Otras fuentes: el Archivo Histórico 
- La Netnografía, técnica de los últimos tiempos 

4 LOS DATOS DE CAMPO AL FINALIZAR LA INVESTIGACIÓN 
- Recolección y vaciado de los datos 
- Conclusión de la salida del campo 

- La articulación con los enfoques teóricos 
- Las concepciones locales y los términos académicos 
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Sugerencias didácticas: 
Exposición oral                 ( X ) 
Exposición audiovisual                ( X ) 
Ejercicios dentro de clase                (  ) 
Ejercicios fuera del aula                (  ) 
Seminarios                 ( X ) 
Lecturas obligatorias                ( X ) 
Trabajo de investigación                ( X) 
Prácticas de taller o laboratorio              (  ) 
Prácticas de campo                                (  ) 
Otras: ____________________            (  ) 
 

Mecanismos de evaluación del aprendizaje de los alumnos: 
Exámenes parciales                     (  ) 
Examen final escrito     (  ) 
Trabajos y tareas fuera del aula    (  ) 
Exposición de seminarios por los alumno  ( X ) 
Participación en clase                    ( X ) 
Asistencia                                                    ( X ) 
Seminario                                                   (  ) 
Otras:                                                         (  ) 
 

Perfil profesiográfico: 
Grado de maestro o doctor, con amplia preparación profesional en antropología social, y con experiencia 
en trabajo etnográfico. Experiencia docente. 
 

 
 


